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Danse adaptée 
Danse contemporaine / Danse voltige / Eutonie 
 

Des ateliers d’Eutonie ou danse adaptée  
dans les structures d’accueil 

 
Un professeur diplômé se déplace dans votre structure  

et monte un projet avec les accompagnateurs  
sur une ou plusieurs séances. 

L’association Danse Création propose différents projets pour des personnes 
porteuses de handicap, dans nos locaux à Marcq-en-Baroeul ou dans les 
structures d’accueil. Actions soutenues par le Département du Nord. 

2 cours de danse hebdomadaires  
dans nos locaux 
 
- Le vendredi de 17h30 à 18h30, pour des jeunes ou adultes  
porteurs d’un léger handicap  
- Le samedi de 13h30 à 14h30, pour des jeunes porteurs d’un  
handicap. Des bénévoles peuvent accompagner les danseurs. 
Les cours suivent le rythme scolaire.

Des ateliers de danse voltige,  
Eutonie ou danse adaptée  
dans nos locaux 
 
Un professeur diplômé accueille la structure au sein de notre 
établissement pour un projet sur mesure établi avec vous. 
Projet de une à plusieurs séances. 
 

Les jeunes et adultes sont accueillis avant tout en tant que danseurs et les propositions 
sont adaptées aux possibilités de chacun. La communication, la musique et la danse  
guident leur corps. Chacun peut ainsi s’exprimer, partager, évoluer et s’épanouir pendant 
ce temps privilégié. Le bien-être, la complicité et les sourires sont au rendez-vous.


