
 

 

Comment faciliter l’accompagnement des personnes cérébrolésées ? 
  Outils d’information, d’évaluation et d’éducation à destination des 

personnes cérébrolésées, des familles et des professionnels : présentation et ateliers 

pratiques 

 

Conseil Régional Hauts-de-France (le 28 avril 2022) 

 

Programme prévisionnel 

 

8H45 - Ouverture et mot d’accueil  

Dr Hervé Carlier, administrateur du Réseau TC AVC Hauts-de-France 

 

9H à 10H30 – En plénière Dr Odile Kozlowski et Nathalie Malysse  

 

Les difficultés de la lésion cérébrale sont diversifiées, spécifiques, évolutives et mal 

connues. L’accompagnement de ces personnes peut être aidé par l’utilisation d’outils 

Quand et comment utiliser les outils d’information, d’évaluation et d’éducation 

dans le parcours du patient cérébrolésé des urgences à la réinsertion sociale et 

professionnelle?  

Témoignage et présentation globale des différents livrets/outils  

 

11H à 16H45 – En ateliers (5 ateliers en parallèle dans des salles différentes) 

(pause déjeuner de 12H45 à 14H)  

-Atelier Activités physiques adaptées : Dr Alexandre Coulomb et Maxime Duhautoy  

L'activité physique adaptée (APA) est un pilier incontournable et reconnu de la prise en 

charge précoce comme au long cours d'une personne cérébrolésée. Les outils présentés 

sont une aide à l'évaluation, à la sensibilisation sur les bienfaits de l'APA et l'auto-

rééducation, un guide d'accès aux APA en région. 

-Atelier Mobilité et conduite automobile : Dr Walter Daveluy, Amélie Goube, Cyrielle 

Sauvignon 

Mobilité rime avec liberté. Nous vous présenterons les outils du réseau pour évaluer, 

informer et accompagner les personnes cérébrolésées vers une mobilité plus autonome 

et trouver les moyens de bouger adaptés aux capacités de la personne.  



 

-Atelier Troubles de la Déglutition et troubles de la Communication : Pr Samantha 

Demaille, Jules Fumel, Lucile Thuet, Dr Leila Tiar. « Partager un repas, communiquer avec 

ses proches, sont des activités fondamentales pour la qualité de vie. A travers 2 cas cliniques, 

nous décrirons comment les outils d’évaluation et d’information permettent aux patients, à  

leurs familles et aux équipes de comprendre les troubles et de s’y adapter » 

 

-Atelier Troubles neuropsychologiques et de la cognition sociale : Jessy Davroux, 

Amandine Duwooz, Marlène Hache, Blandine Pélisset, Christelle Richard, Laure Zeroukhi 

Dans cet atelier, seront présentées des fiches expliquant les difficultés 

neuropsychologiques qui peuvent être rencontrées suite à une lésion cérébrale. Ces 

fiches donnent également des conseils spécifiques et pratiques pour limiter ces 

difficultés au quotidien. 14 fiches ont été élaborées, se référant aux notions évoquées 

dans les comptes rendus des neuropsychologues. Dans cet atelier, sera également 

présenté le livret sur la cognition sociale impliquée dans les interactions du quotidien. 

-Atelier Besoins de vie et intimité : Dr Marc Rousseaux, Maxime Duhautoy, Dr 

Caroline Rogeau, Dr Xavier Molders 

Le groupe Education aux besoins de vie / Hygiène de vie a créé des outils d’éducation 

thérapeutique des personnes cérébrolésées et de leurs proches qui concernent les 

besoins de vie, au quotidien et dans des aspects plus élaborés : besoins physiologiques 

(ex : alimentation et boissons), de sécurité (ex : sécurité psycho-comportementale et 

relations), d’appartenance (à des groupes) et d’auto-accomplissement et d’estime de soi. 

Ils sont à disposition des professionnels. 

-Atelier Eveil : Dr Franck Beaucamp, Dr Nicolas Declerck 

Lors de l'atelier « éveil » seront présentés les outils utilisés en phase d'éveil de coma, en 

unité dédiée et en réanimation : des procédures spécifiques (trachéotomies, gestion des 

BMR...) et sur l'accompagnement des personnes cérébrolésées (livret coma-éveil) 

 

-Atelier des informations sociales : Betty De Paepe, Justine Hamelle, Marjorie 

Lempereur, Pauline Senechal, Laetitia Zeisberg 

Au sein de cet atelier, vous pourrez découvrir les différents outils utilisés comme des 

plaquettes d’informations d’accès aux divers droits sociaux, mais aussi plusieurs livrets 

visant à éclairer les différentes voies de la réinsertion sociale, scolaire, et professionnelle. 

De 17H à 17H30 – En plénière Stéphane Deleplace et Amandine Duwooz 

Présentation du site du Réseau, notamment des Cartographies, des adhésions, 

du calendrier de formations 

Questionnaires de satisfaction 

 

Clôture de la journée : synthèse par le Dr Walter Daveluy 

17H30 – Fin de la journée 

Intervenants : 



 

Dr Franck Beaucamp, médecin MPR Centre Hospitalier de Roubaix 

Dr Alexandre Coulomb, médecin MPR, Centre Hospitalier de Boulogne Sur mer 

Dr Walter Daveluy, Médecin MPR, CHU de Lille et FAM La Vie Devant Soi à Lomme 

Jessy Davroux, Neuropsychologue, Samsah R’Eveil à Wasquehal 

Dr Nicolas Declerck, CHU de Lille 

Stéphane Deleplace, Directeur Régional du Réseau TC AVC Hauts-de-France  

Pr Samantha Demaille, Médecin MPR, Maison Jean XXIII, Lomme et Centre l’Espoir, 

Hellemmes 

Betty De Paepe, Assistante de Service Social, Réseau TC AVC Hauts-de-France 

Maxime Duhautoy, Auprès TC La Bassée 

Amandine Duwooz, Neuropsychologue, Réseau TC AVC Hauts-de-France 

Jules Fumel, Orthophoniste, Hôpital Swynghedauw, CHU de Lille 

Amélie Goube, Ergothérapeute, Fondation Partage et Vie 

Justine Hamelle, Assistante de Service Social au réseau TC AVC Hauts-de-France 

Dr Odile Kozlowski, médecin MPR, Réseau TC AVC HDF, Rééducation Neurologique 

Cérébrolésion, Hôpital Swynghedauw, CHU de Lille et service AUPRES TC La Bassée 

Marjorie Lempereur, Assistante de Service Social au réseau TC AVC Hauts-de- France 

Marlene Lentz, Neuropsychologue, Hôpital Swynghedauw, CHU de Lille 

Nathalie Malysse, Psychologue clinicienne et cadre coordinateur, Réseau TC-AVC Hauts-

de-France 

Dr Xavier Molders, Rééducation Neurologique Cérébrolésion, Hôpital Swynghedauw, CHU 

de Lille 

 

Blandine Pelisset, Neuropsychologue, C H de Roubaix 

 

Christelle Richard, Neuropsychologue, Réseau TC AVC Hauts-de-France 

 

Dr Caroline Rogeau, médecin MPR clinique St Roch à Roncq, MAS Le Havre de Galadriel à 

Loos 

 

Dr Marc Rousseaux, Médecin Neurologue 

 

Cyrielle Sauvignon, Psychologue spécialisée en neuropsychologie au CH de St Amand Les 

Eaux 



 

Pauline Senechal, Assistante de Service Social au réseau TC AVC Hauts-de-France 

Lucile Thuet, Orthophoniste au CHU de Lille 

Dr Leila Tiar, Médecin MPR, Centre l’Espoir à Hellemmes 

Laetitia Zeisberg, Assistante de Service Social au réseau TC AVC Hauts-de-France 

Laure Zeroukhi, Neuropsychologue, Service Auprès TC à La Bassée et CHU de Lille 

 

 


